
       
                                               28.9.2015 – 2.10.2015

Pondělí            státní svátek
                           
                           
                           
                           
                         ----------------------------------------------------------------------------
 Úterý             chléb s pomazánkou tvarohovou s rajčaty, jablko, mléko (1,7)
                           p. drožďová s cizrnovou moukou (3,9)
                           květákové medajlonky se sýrem, brambor, mexický salát (1,3,6,7)
                           čaj se sirupem
                           celozrnný rohlík s pomazánkovým máslem, mrkev, mléko (1,7,11)
                           ----------------------------------------------------------------------------------
  Středa            domácí perník, nektarinka, mléko (1,3,7)
                         p. zeleninová (1,9)
                         kovbojský guláš, kolínka, švestka (1,3,7)
                         ovocný čaj - Tropic
                         chléb s máslem, šunka, rajče, mléko (1,3,7)
                         ---------------------------------------------------------------------------
   Čtvrtek          aroma chléb s pomazánkou rajčatovou, banán, mléko (1,3,7)
                         p. jáhlová (9)
                           selská vepřová pečeně, dušená zelenina, brambor, jablko (1,7,9)
                           čaj - Roibos
                          houska s pomazánkou tvarohovou s koprem, paprika, mléko (1,7)
                          ----------------------------------------------------------------------------
    Pátek          toustový chléb s pomazánkou z ryb. v tomatě, okurek, čaj (1,4,7)
                           p. vločková (1,9)
                           kuřecí maso po čínsku, divoká rýže, jogurt s ovocem (1,7,9)
                           džus-mango
                           musli tyčka, jablko, mléko (1,6,7)

Podrobné informace o alergenech podá vedoucí školní jídelny.


